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V Praze dne 11. ¢ervence 2018

NOVY SYSTEM VZDELAVANI TRENERU BASKETBALU

Vazené trenérky, vazeni trenéfi,

v rdmci Metodické komise (MK) jiz témér dva roky probiha diskuse o moznych Upravach
soucasného systému vzdélavani trenér(, které by lépe postihovaly aktualni potreby v ramci
jednotlivych basketbalovych klub(. Od za¥i 2017 pfizvala MK k jednéni i zastupce CABT a
vysledkem je zména dosavadniho systému s postavenim licenci nad sebou, kdy jednotliva
Skoleni maji pfiblizné stejny obsah (jen se ve sméru C - B - A zvétsuje jejich rozsah) bez
ohledu na to jaké vékové kategorii a vykonnosti se trenér chce vénovat, na systém, ktery se
bude v jednotlivych Skolenich obsahové zamérovat na prislusné vékové kategorie a rovnéz
vykonnostnimu basketbalu. Zaroven dojde i ke zméné nynéjSiho pojeti udélovani trenérskych
licenci, kdy 1 trenér = 1 licence (C, B nebo A), na stav, kdy 1 trenér = vice rdznych typ(
licenci, a to nasledujicich:

1. Trenér Baby Basketu (TBB) — NOVA LICENCE
- Rozsah: 1 den (cca 12 vyucovacich hodin)

- Vstupni podminky: Zadné

- Obsah: tréninkovy proces déti ve véku 6 — 10 let

- Vedeni druzstva v soutézi: primarné licence pro trenéry pfipravek (nesoutézni
basketbal), podminecné lze s touto licenci vést 1 rok druzstvo v minibasketbalovych
soutézich U11 - U13

- Platnost licence: neomezena

2. Trenér minibasketbalu a Zactva (TMB+Z) — UPRAVA SOUCASNEHO SKOLENI ,C“
- Rozsah: 2 x 3 dny (cca 40 — 50 vyucovacich hodin)

- Vstupni podminky: licence TBB, podminecné i bez této licence, ale s nutnosti
absolvovat do 1 roku Skoleni TBB

- Obsah: tréninkovy proces déti ve véku 11 — 15 let

- Vedeni druZstva v soutézi: minibasketbalové soutéze U1l — 13, Zakovska liga U14 a
U15, nadregiondlni soutéz U15

- Platnost licence: 3 roky
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3. Trenér mladeze a 1. ligy (TM+1L) — UPRAVA SOUCASNEHO SKOLENi , B“

Rozsah: 2 x 3 dny obecna ¢ast, 5 x 2 dny specializace a trenérska staz ve vybraném
klubu (minimalné 150 vyucovacich hodin)

Vstupni podminky: zadné

Obsah: tréninkovy proces mladeZe ve véku 16 — 19 let s pfesahem do kategorie
dospélych U23

Vedeni druzstva v soutézi: extraliga U17 a U19, liga U17 a U19, 1. liga dospélych
Platnost licence: 3 roky

4. Trenér vykonnostniho basketbalu (TVB) — NOVA LICENCE

Rozsah: vybrané pfednasky v rdmci koleni TMB+Z

Vstupni podminky: zadné

Obsah: zakladni predpoklady (prvni pomoc, pravidla, organizace a fizeni soutézi
apod.) pro vedeni druZstev ve vykonnostnich soutézich

Vedeni druZstva v soutézi: nadregionalni soutéz U17 a U19, 2. liga dospélych, oblastni
prebor dospélych

Platnost licence: neomezena

5. Profesionalni trenér (Profi T) - UPRAVA SOUCASNEHO SKOLENI , A“

MK nadale diskutuje o formé a obsahu Skoleni profesionalniho trenéra, které by mélo
byt zaméreno predevsim na vedeni tréninkového procesu reprezentacnich druzstev
dospélych a mladeze a druzstev NBL a ZBL.

Zaroven by toto $koleni mohlo byt i jakousi nadstavbou nad licencemi TMB+Z a
TM+1L a tato licence by mohla byt vyZzadovana napf. u klub( zarazenych do systému
Sportovné — talentované mladezie MSMT.

Obsahem diskuse je rovnéz otazka, zda toto Skoleni jesté obsahovym zamérenim
napr. vybranych ¢asti, bloka ¢i prednasek rozdélit na skoleni ,,Profi T dospélych“ a
,Profi T mladeze” nebo zda ponechat pouze obecné skoleni ,Profi T“, které by
zahrnovalo problematiku profesionalniho basketbalu mladeze i dospélych.

Dalsi podrobnosti budou zverejhovany v nasledujicim obdobi, predpokladané
otevieni tohoto Skoleni je v sezéné 2019/20.

Dopliujici poznamky:

cepi

rocperatia

Uspésny absolvent $koleni TMB+Z, TM+1L a Profi T ziskava zarove i licenci TVB.
Viechny vy$e uvedené trenérské licence s platnosti omezenou na 3 roky (TMB+Z,
TM+1L, Profi T) budou obnovovany na zakladé ucasti na vybranych trenérskych
seminafrich, resp. pfednaskach, které budou obsahové zaméreny na pfislusny typ
trenérské licence.
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- Sjednotlivymi typy novych trenérskych licenci Ize vést druzstvo pouze v soutéZich,
které jsou u nich uvedené, tedy napf. drzitel trenérské licence TM+1L, ktery ale nema
licenci TMB+Z, nem(iZe vést druzstvo v minibasketbalovych a #akovskych soutéZich.

- Novy systém vzdélavani bude zahajen pilotnimi Skolenimi TBB (zafi 2018), nasledovat
bude 3koleni TM+1L (prabéiné od zafi 2018 do ¢ervna 2019) a sezéna 2018/19 bude
zakon&ena $kolenim TMB+Z (kvéten a Eerven 2019) a v ramci ného i $kolenim TVB.

- Soucasné trenérské licence budou v pribéhu sezény 2018/19 transformovany do
nového systému trenérskych licenci dle nasledujiciho klice:

e Trenérs licenci ,A“ ziska licence TBB, TMB+Z, TM+1L, TVB a Profi T
e Trenérs licenci ,B“ ziskd licence TBB, TMB+Z, TM+1L a TVB
e Trenérs licenci ,,C“ ziskd licence TBB, TMB+Z a TVB

Vérime, Ze toto nové pojeti vzdélavani trenérd basketbalu bude Iépe zohledfovat aktudlni
potieby pro vedeni tréninkového procesu viech vékovych kategorii a vykonnostnich urovni.
S pozdravem

Tomas Kapralek
Predseda Metodické komise CBF

, A
sketbaloys ¢
” , :

Ceskaé%z
e £
:u"h_ Ao |

ge '/ 4/
; A Ao AL
TR A
ICO: 45770778 (2)

HLENMI PARTHER) PARTNER GENIRALM MEDALNI PARTHIR MEMALMI PARTNER
m & Q0 > molten & 0O muane  denik | 2hesonns
HYUNORAI Sohbuieive
B LERE E.Y Cmchfepblc | caEsTYL ) - R

rocperatia

Tipsport



